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Beinahe jeder kennt Rückenschmerzen, Nackenprobleme oder andere körperli-
che Einschränkungen. Mit Hilfe der Kubetti (italienisch für „Würfelchen“) kann 
bereits im Kindesalter diesen Fehlstellungen kindgerecht entgegengearbeitet 
werden. Verschiedene motorische Trainingseinheiten schulen das Körpergefühl 
bewusst und unbewusst. Muskeln und Bänder werden gezielt angesprochen und 
spielerisch trainiert. Im Mittelpunkt stehen dabei Gleichgewicht und Balance auf 
verschiedenen Untergründen. 

Was macht die Kubetti so besonders?

•	Schaumstoffwürfel	in	3	Härtegraden:	super	weich,	mittelfest,	hochfest
•	Jeder	Härtegrad	lässt	die	Kinder	beim	Stehen,	Laufen,	Springen	oder	anderen	

Übungen verschieden stark einsinken. Der Körper muss immer wieder neu 
darauf reagieren.

•	Schulung	von	Körperselbstwahrnehmung,	Gleichgewichtssinn,	Bewegungs- 
fähigkeit, kontrollierten Bewegungsabläufen

•	Förderung	einer	geraden	Sitzhaltung
•	Für	den	gezielten	Einsatz	bei	Kindern	mit	körperlichen	Defiziten
•	ausführliches	Trainingshandbuch	mit	18	ergotherapeutischen	Übungen	und	5	
Spielen

•	verschiedene	Übungen	für	ausgewählte	Körperbereiche:	Beine,	Rücken,	 
Becken, Wirbelsäule etc.

•	Schaumstoff	in	hochwertiger	Polsterqualität
•	Kunstleder	erfüllt	den	Öko-Tex-Standard	100,	ist	weich,	hautfreundlich	und	

phthalatfrei.

Inhalt:	12	Kubetti	in	3	verschiedenen	Farben	und	Schaumstoffhärten,	1	Trainingshandbuch

Maße: je	Kubetto:	30	x	30	x	15	cm

ab 1 Kind | Alter: ab 18 Monaten

Für ein gesundes Körpergefühl
8275 Kubetti


